
123456 0, 1, 2, ... 0, 1, 2, ...

www.nutritionDay.org

nutritionDay 
worldwide        

(voor alle beroepen in de gezondheidszorg)

Bijna alles 1/2 1/4 Niets

7. Als je niet alles van je maaltijd hebt gegeten, vertel ons dan waarom:*

Ik heb niet mijn gebruikelijke eetlust
Ik vond de geur/smaak van het eten niet aangenaam
Ik heb problemen met kauwen/slikken
Ik had geen honger
Ik mocht niet eten
Ik was te moe
Andere redenen
Niet van toepassing
Weet ik niet

8. Ben je onlangs in het ziekenhuis opgenomen geweest of geopereerd?
In het ziekenhuis opgenomen Geopereerd

Nee
Ja, in de afgelopen maand
Ja, in de laatste 3 maanden
Ja, in de laatste 6 maanden
Ja, in het afgelopen jaar
Ja, meer dan 1 jaar geleden

9.  Kun je vandaag zonder hulp stappen?

Ja
Ja, zelfstandig met een wandelstok, rollator of krukken
Nee, alleen met hulp
Nee, ik gebruik een rolstoel

10. Hoe goed voel je je vandaag?

Zeer goed Goed Redelijk Slecht Zeer slecht

11. Hoeveel medicijnen  neem je per dag?

Geen 1-2 3-4 5-6 meer dan 6

Vrouw Man Andere

0–2 kg
2–4 kg
4–6 kg
6–8 kg
>8 kg

Gelieve alleen lokaal te bewaren

Center code:
Doctor code:

Bedankt!

Deze informatie wordt alleen door het Primary Care Center gebruikt. Deze informatie wordt geüpload op de nutritonDay-website.
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