
Center-Code
Código da Unidade

Por favor escolha as opções que se aplicam a sua instituição

DataLar de Idosos
Folha 1

Há um diestista ou nutricionista nesta unidade?
SIM

Não

É realizado rastreio de malnutrição/risco de malnutrição aos residentes? (escolher apenas uma)
Uma vez, na admissão

Aproximadamente uma vez por mês

4 - 6 vezes por ano

1 - 2 vezes por ano

nunca

Número de residentes na unidade
Número máximo de residentes na unidade

Existe um profissional responsável pelos cuidados nutricionais?
SIM

Não

A avaliação da malnutrição/risco de malnutrição de todos os residentes é realizado através de: (pode seleccionar várias)

Índice de Massa Corporal (IMC)

Evolução do peso

Monitorizaão da ingestão alimentar

História Clínica

Ferramenta de rastreio da malnutrição (MNA-SF, MUST, NRS, …)

Outras

Quantas vezes pesa os residentes rotineiramente? (escolher apenas uma)
Uma vez, na admissão

Aproximadamente uma vez por mês

4 - 6 vezes por ano

1 - 2 vezes por ano

nunca

Número máximo de residentes na instituição

Obrigado


