Kérijiik toltse ki a kérhazi osztalyukra vonatkozéan

Datum | | | ||

nutritionDay nDay express

. , , ) , o Koérhaz kodj
worldwide = KORHAZI OSZTALY KERDOIV orhaz kodla

Kérhazi osztaly kédja

1. Korhazi agyak szama BEER

2. Osztalyos agyszam Djj

3. Regisztralt fekvd betegek szama délben Djj
4. Osztaly tipusa (Valasszon egyet)

O Belgydgyaszat / Altalanos O Altalanos sebészet

O Belgyégyaszat / Kardiolégia O 8Sziv-, ér- és mellkassebészet
O Belgyégyaszat / Gasztroenteroldgia, hepatolégia O Idegsebészet

O Belgydgyaszat / Geriatria O Ortopéd sebészet

O Belgydgyaszat / Fertéz6 betegségek O Baleseti sebészet

O Belgyégyaszat / Nefrologia O Fiil-orr-gégészet

O Belgyégyaszat / Onkoldgia (ideértve a radioterapiat) O Sziilészet / N6gydgyaszat

O Interdiszciplinaris O Gyermekgyogyaszat

O Apolasi osztaly O Pszichiatria

O Neuroldgia O Egyéb

5. Dolgozék szama a ma reggeli miiszakban

Orvosok E Apolok S

6. Biztositott dietetikai tanacsadas/szolgalat az Onok osztalya szamara (dietetikus, O Igen O Nem
taplalkozas szakértd vagy dietetikai asszisztens)?

7. Milyen médon mérik fel / monitorozzak a betegek taplaltsagi allapotat? (Jeloljon meg egy valaszt az 6sszes
lehet6ségnél)

Felvételkor A kohazi tartozkodas alatt

'O Nem jellemz6 a rutin sziirés 'O Nincs rutin vizsgalat

O Nincs meghatarozott kritérium O Nincs meghatarozott kritérium

O Tapasztalat / szemrevétel alapjan O Tapasztalat / szemrevétel alapjan

'O Testsuly mérés/BMI (testtdmeg index) 'O Testsuly mérés/BMI (testtdmeg index)
O Nutritional Risk Screening (NRS) 2002 O Egyéb sziirési médszer

- O Malnutrition Universal Screening Tool (MUST) . Kérjiik nevezze meg:

- O Malnutrition Screening tool (MST) O SNAQ

'O Egyéb sziirési modszer
Kérjuk nevezze meg:

8. Milyen rendszerességgel mérik a beteg sulyat? (Egyszerre tobb valasz is megjeldlhetd [ | Sziikség esetén

] Felvételkor ] 48 6ran beliil || Hetente egyszer ] Elbocsataskor

L1 24 6ran belil 1 72 éran belil [ ] Alkalmanként ] Soha

9. Mit tesznek a betegek megfelelé taplalékbevitelének elésegitésére? (Egyszerre tobb valasz is megjel6lhetd)

[ ] Etkezések szamanak ndvelése, vagy a féétkezések kozotti L] Az étkezés zavartalan biztositasa / étkezési idére
snack-ek biztositasa vonatkozo szabalyozasok

[ Vélasztasi lehetéségek biztositasa [ ] Megfelel étkezési koriillmények biztositasa

[ ] Kiildnbdz6 méretii ételadagok / ételmennyiségek biztositasa U] Kulturalis / vallasi szokasok tiszteletben tartasa

[ ] Az ételek tetszetts talalasa ] A betegek esetleges ételallergiginak /

| ] Sziikség esetén az ételek megfeleld allaganak ételintoleranciainak figyelembevétele
(pépesités-folyds) biztositasa (] Egyéb

[ ] A betegek evéssel és ivassal kapcsolatos problémainak
figyelembevétele

Koszonjiuk a kozremiikodést!
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Kérijlik toltse ki a betegre vonatkozéan

nutritionDay nDay express Datum
worldwide A BETEG Kérhaz kédja
Korhazi osztaly kédja

Beteg azonosité szama Djj Sziiletési év Djjj

Neme O N6 O Ferfi Betegfelvételnapja | |
Testsuly Dij kg O becsllt O mért A beteg hozzajarulasa a
. . i felmérésben valé
Testmagassag Djj cm O becstilt O mért részvételéhez: O lgen O Nem
KEREM CSAK A PACIENS HOZZAJARULASA ESETEN FOLYTASSA!
1. A kérhazi felvétel... O Tervezettvolt O Slrgdsségi O Nem tudom
1a. A felvételt indoklé diagnézis (Egyszerre tobb valasz is megjelolhetd)
] 0100 Fertéz6 és parazitas betegségek 11300 A csont-izomrendszer és kotészovet betegségei
] 0200 Daganatok [ 1400 Urogenitalis rendszer megbetegedései
10300 A vér és a vérképzd szervek betegségei és az ] 1500 Terhesség, sziilés és a gyermekagy
immunrendszert érint6 bizonyos rendellenességek [ ] 1600 A perinatélis szakban keletkezé bizonyos allapotok
[ 0400 Endokrin, taplalkozasi és anyagcsere betegségek ] 1700 Velesziiletett rendellenességek, deformitasok és
1 0500 Mentalis és viselkedészavarok kromoszémaabnormitasok
|1 0600 Az idegrendszer betegségei [ 1 1800 Mashova nem osztalyozott panaszok, tiinetek,
[] 0700 A szem és fiiggelékeinek betegségei koros klinikai és laboratoriumi leletek
(] 0800 A fill és a csecsnydlvany megbetegedései [ 1 1900 Sériilés, mérgezés és kiilsé okok bizonyos egyéb

kovetkezményei
(] 2000 A morbiditas és mortalitas kiilsé okai

[ 1 2100 Az egészségi allapotot és egészségiigyi
szolgalatokkal valé kapcsolatot befolyasolo tényez6k

1 0900 A keringési rendszer betegségei

[ ] 1000 A Iégzérendszer betegségei

[ ] 1100 Az emésztérendszer betegségei

1 1200 A bér és béralatti szovet betegségei

1b. A felvételt indoklé fédiagnézis (irjon be egy kédot az elébb emlitettek kéziil) Djjj
2. Milyen tarsbetegségei vannak a betegnek (komorboditas)? Minden esetben csak egy valaszt jel6ljon meg!
Szivelégtelenség (O Igen (O Nem Diabetes () Igen (O Nem
Miokardialis szivinfarktus () Igen () Nem Daganat O Igen (O Nem
Kronikus tuddbetegség () Igen (O Nem Fert6zés (O Igen (O Nem
Cerebrovaszkularis betegség () Igen (O Nem Demencia () Igen (O Nem
Periférias vaszkularis betegség (O Igen (O Nem Sulyos depressziv zavar / klinikai depresszié () Igen () Nem
Kronikus majbetegség (O Igen (O Nem Egyéb krénikus mentalis zavar () Igen (O Nem
Kronikus vesebetegség () Igen (O Nem Egyéb krénikus betegség (O Igen (O Nem
3. A beteg gyogyithatatlan végsé stadiumu? Olgen O Nem O Nem tudom

4. Megallapitottak a betegnél alultaplaltsagot vagy annak veszélyét?
O Alultaplaltsagot O Alultaplaltsag veszélyét O Nem O Nem tudom

5. Taplalékbevitel (MAI NAPON) Minden esetben csak egy valaszt jel6ljon meg!

6. Folyadékhaztartas (MAINAPON) O Normalis O Folyadéktobblet O Dehidratalt O Nem tudom

Koészonjik a kozremiikodést!

© nutritionDay - Authors: Hiesmayr / Simon / Moick / Bauer / Maier - Medical University of Vienna / ESPEN @5‘;{.’:21}!\:}:”"'“““* Version 2.0 - 16.10.2018




Kérijlik toltse ki a megfelel6 mezdket!

- Datum
nutritionDay nDay express s |
WDHdWid a Beteala Koérhaz koédja

g p Kérhazi osztaly kédja

Beteg azonosité szama Djj

Kérjuk a kovetkez6 kérdéseket kozvetleniil a paciensekhez intézni!

Kedves Beteglnk!

Keérjuk, toltse ki ma ezt a kérdoivet annak érdekében, hogy fejleszthessiik Osztalyunkon a betegek taplalasat.Emellett a
személyzet a diagndzisardl és kezelésérdl néhany alapvetd informaciét ad szamunkra. Ezt egy masik kérdéiv segitségével
teszik.A részvétel 6nkéntes, és ettél barmikor vissza is Iéphet, folyamatban Iévé orvosi kezelése barmiféle megvaltoztatasa
nélkil.Személyes adatok, pl. : név, szlletesi datum nem kertlnek feldolgozasra illetve nem kerllnek elmentésre.
Mindenféle adatfeldolgozas névteleniil illetve (tobbszordsen) titkositottan torténik.

Az alabbi személyek barmikor drommel valaszolnak a felméréssel kapcsolatosan esetleg felmerlld tovabbi kérdéseire.

kapcsolatba 1épni ‘

1a. Fogyott az elmult harom hénapban?

O Igen, szandékosan fogytam O Nem, sét nétt a teststilyom

O Igen, de nem szandékosan fogytam O Nem tudom

O Nem, a sulyom valtozatlan

1b. Ha fogyott, hany kilét fogyott? E kg O Nem tudom

2. Milyen étvagya volt a kérhazi felvételt megel6z6en egy héttel?

3a. Kérjuk jelolje meg, hogy a mai napon mennyit 3b. Ha nem ette meg az ételét, kérjiik, jelolje be annak
tudott elfogyasztani az ebedjébél vagy vacsorajabol? okat: (Egyszerre tobb valasz is megjeldlhetd)

L] Nincs olyan étvagyam, mint &ltalaban
] Nem voltam éhes
] Nem szeretem a felszolgalt ételt

a©|I! @.]} T‘I:GI"I lllF@‘ll [ I Nem izlett az étel / Nem volt j6 illata
] L ll.- i
| ;U = L] Nem volt szabad ennem

] Vizsgalat, m(itét miatt kimaradt az evés

Majdnem mindet  Felét Negyedét Semmit

| Altalaban kevesebbet eszek a felszolgalt adagnal

4. Tud jarni segitség nélkiil MA? ] Problémaim vannak a ragassal/nyeléssel
O Igen I Hanyingerem volt / hanytam

O Nem, csak segitséggel ] Tulsagosan faradt voltam

O Nem, agyhoz kotétt vagyok L] Egyéb

5. Ma igy érzem magam:

O Erésebb vagyok, mint a kérhazi felvételkor
O Gyengébb vagyok, mint a kérhazi felvételkor
O Ugyanugy, mint a kérhazi felvételkor

O Ma vettek fel a kérhazba

O Nem tudom

Koészonjik a kozremiikodést!
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Beteglista és egészségi kimenetelek (6sszes nutritionDay beteg)

LA Datum
nutritionDay nDay express Korhaz kodia |
worldwide Egészségi kimenetelek 30 nap elteltével ]

Kérhazi osztaly kédja
Beteg azonosité szama A korhazi elbocsatas datuma Kezelési eredmény Korhazi ujrafelvétel

(irjon be egy kédot az 1. pontban | (irjon be egy kédot a 2. pontban
emlitettek kdzal) emlitettek kdzul)

1. Kimenetelek koédjai

2. Kérhazi ujrafelvétel kodja

1= Még mindig kérhazban

2= Masik kérhazba atszallitva

3= Tart6s apolasra/hosszu tavi gondozéasra athelyezve
4= Rehabilitacié

5= Otthonaba bocséatva

6= Meghalt

7= Egyéb

1= Nem tortént

2=Igen, ugyanabban a kérhazban, tervezetten

3= Igen, ugyanabban a kérhazban, nem tervezetten
4= |gen, mas koérhazban tervezetten

5= Igen, méas kérhazban, nem tervezetten

6= Nem ismert

Koszonjiik a kozremiikodést!

MEDICAL UNIVERSITY
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