
Kórház kódja

Kórházi osztály kódja

Kérjük töltse ki a kórházi osztályukra vonatkozóan

DátumKÓRHÁZI OSZTÁLY KÉRDŐĺV

Kérdőív 1a

1. Osztály típusa (Válasszon egyet)

Általános sebészetBelgyógyászat / Általános
Szív-, ér- és mellkassebészetBelgyógyászat / Kardiológia
IdegsebėszetBelgyógyászat / Gasztroenterológia, hepatológia
Ortopéd sebészetBelgyógyászat / Geriátria
Baleseti sebészetBelgyógyászat / Fertőző betegségek
Fül-orr-gégészetBelgyógyászat / Nefrológia
Szülészet / NőgyógyászatBelgyógyászat / Onkológia (ideértve a radioterápiát)
GyermekgyógyászatInterdiszciplináris
PszichiátriaÁpolási osztály
EgyébNeurológia

5. Működik a kórházban táplálási team? Igen Nem

4. Dolgozók száma a ma reggeli műszakban (takaritó személyzet és ideiglenes nDay személyzet kivételével)

Orvosok

Orvosi rezidensek

Ápolók

Segédápolók

Szakképzett Képzés alatt

7. Van az Önök osztályán táplálásért felelős kolléga? Igen Nem

8. Biztosított dietetikai tanácsadás/szolgálat az Önök osztálya számára (dietetikus, táplálkozás szakértő vagy dietetikai asszisztens)? Igen Nem

2. Regisztrált fekvő betegek száma délben

3. Osztályos ágyszám

Felvételkor

Nem jellemző a rutin szűrés

Nincs meghatározott kritérium

Tapasztalat / szemrevétel alapján

Testsúly mérés/BMI (testtömeg index)

Nutritional Risk Screening (NRS) 2002

Malnutrition Universal Screening Tool (MUST)

Malnutrition Screening tool (MST)

SNAQ

Egyéb szűrési módszer

NA

Dietetikus

Adminisztratív  személyzet

Egyéb ápoló személyzet

Kérjük folytassa a kérdőív kitöltését… 1b

NA

9. Van étkezésekkor a betegek etetésében segédkező, erre speciális személyzet? Igen Nem

10. Milyen módon mérik fel / monitorozzák a betegek tápláltsági állapotát? (Jelöljön meg egy választ az összes lehetőségnél)

A kóházi tartózkodás alatt

Nincs rutin vizsgálat

Nincs meghatározott kritérium

Tapasztalat / szemrevétel alapján

Testsúly mérés/BMI (testtömeg index)

Egyéb szűrési módszer

Táplálkozásszakértő

6. Rendelkezik az osztály táplálási stratégiával? Igen Nem

Kérjük nevezze meg:

Kérjük nevezze meg:
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DátumKÓRHÁZI OSZTÁLY KÉRDŐĺV

Kérdőív 1b

17. Mely betegdokumentációk tartalmaznak táplálkozással, tápláltsággal vagy alultápláltsággal kapcsolatos információkat? 
(Egyszerre több válasz is megjelölhető)

A beteg alultápláltságának ténye vagy az alultápláltság veszélyének fennállása A táplálásterápia

a kórházi benntartózkodás alatt alkalmazott táplálásterápiát

a táplálkozással kapcsolatos javaslatok, ajánlásokat

b. A kórházi zárójelentés tartalmazza:

a. A beteg kórlapján szerepel:

15. Mely táplálással kapcsolatos  gyakorlat jellemzi az Önök osztályát? (Egyszerre több válasz is megjelölhető)

Táplálási továbbképzés / tréning

Táplálással kapcsolatos információk kórházi vezetés számára történő eljuttatása

Minőségi indikátorok mérése és jelentése országos/régiós szinten

Minőségi indikátorok alkalmazása a belső (kórházon belüli, kórházi osztályok közötti) összehasonlításra (benchmark)

Élelmezéssel és az ételek tálalásával kapcsolatos betegelégedettségi felmérések

19. Ki vett részt ennek a kérdőívnek a kitöltésében? (Egyszerre több válasz is megjelölhető)

Ápoló Adminisztratív  személyzetOsztályvezető

Orvos EgyébDietetikus

14. Mit tesznek a betegek megfelelő táplálékbevitelének elősegítésére? (Egyszerre több válasz is megjelölhető)

Étkezések számának növelése, vagy a főétkezések közötti 
snack-ek biztosítása

A betegek evéssel és ivással kapcsolatos problémáinak 
figyelembevétele

Az étkezés zavartalan biztosítása / étkezési időre vonatkozó 
szabályozások

Választási lehetőségek biztosítása

Különböző méretű ételadagok / ételmennyiségek biztosítása
Megfelelő étkezési körülmények biztosítása

Az ételek tetszetős tálalása
Kulturális / vallási szokások tiszteletben tartása

Szükség esetén az ételek megfelelő állagának (pépesítés-
folyós) biztosítása

A betegek esetleges ételallergiáinak / ételintoleranciáinak 
figyelembevétele Egyéb

Köszönjük a közreműködést!

13. Milyen rendszerességgel mérik a beteg súlyát? (Egyszerre több válasz is megjelölhető) Szükség esetén

48 órán belül Hetente egyszer ElbocsátáskorFelvételkor

72 órán belül Alkalmanként Soha24 órán belül

12. Mi a jellemző gyakorlat az osztályukon ezen (alultáplált) betegcsoport esetében? (Egyszerre több válasz is megjelölhető)

18. Biztosítanak az alultáplált, illetve veszélyeztetett betegek részére alultápláltsággal kapcsolatos ismertető füzetet, kiadványt? NemIgen

11a. Figyelembe vesznek táplálkozási irányelveket, standardokat? Igen Nem

11b. Amennyiben igen, melyek ezek?

Kórházi osztályos irányelvekNemzetközi irányelvek

Szemėlyre szóló táplálkozási/táplálási tervHazai irányelvek

Kórházi irányelvek Egyéb

Watchful waiting stratégia Alultápláltság 
veszélyének fennállása 

Alultáplált betegnél Minden betegnél Soha

Egyéni, személyre szabott táplálkozási terv összeállítása Minden betegnélAlultápláltság veszélyének 
fennállása esetén

Alultáplált betegnél Soha

Kezelés / táplálási intervenciók megkezdése Alultápláltság veszélyének 
fennállása esetén

Alultáplált betegnél Minden betegnél Soha

Táplálkozási szakemberrel ( dietetikus, táplálkozásszakértő stb.) folytatott konzultáció Alultápláltság veszélyének 
fennállása esetén

Alultáplált betegnél Minden betegnél Soha

Egyéb egészségügyi szakemberrel folytatott konzultáció Alultápláltság veszélyének 
fennállása esetén

Alultáplált betegnél Minden betegnél Soha

A beteg energiaszükségletének kiszámítása Alultápláltság veszélyének 
fennállása esetén

Alultáplált betegnél Minden betegnél Soha

A beteg fehérjeszükségletének kiszámítása Alultápláltság veszélyének 
fennállása esetén

Alultáplált betegnél SohaMinden betegnél

Táplálási kérdések megvitatása a vizitek során Alultápláltság veszélyének 
fennállása esetén

Alultáplált betegnél Minden betegnél Soha

16. Az alábbiak közül melyeket dokumentálják a betegek felvételekor? (Egyszerre több válasz is megjelölhető)

Testsúlyváltozástt Táplálkozási szokásokat / nehézségeket Felvételt megelőző tápláltsági állapotot
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